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stdndiger offentlicher Chemiker, und vor allem an den
Arbeiten des Vereins Deutscher Chemiker, dessen Fach-
gruppe fiir analytische Chemie er von der Griindung an
bis 1925 als erster und heute noch als zweiter Vorsitzender
angehért; die Arbeiten der Fachgruppe hat er ganz
wesentlich beeinflufit und geférdert. Es sei hier nur
daran erinnert, welche Arbeit Wilhelm Fresenius
als Vorsitzender des Gebiihrenausschusses geleistet hat.
In dem leider schon verstorbenen L. Grinhut fand er
einen treuen Mitarbeiter; die zahlreichen Verosffentlichun-
gen von W. Fresenius und L. Griinhut auf nah-
rungsmittelchemischem Gebiel, speziell auch iiber die
Analyse des Weines, legen Zeugnis ab von 23jahriger ge-
meinsamer Arbeit.

Bald nach Kriegsausbruch stellte sich Wilhelm
Fresenius als alter Rezerveoffizier der Heeresverwal-
tung zur Verfiigung und war am Korpsbekleidungsamt in
Mainz-Kostheim bis Ende 1916 als Hauptmann titig,
daneben seine Arbeit im Laboratorium versehend.

Dafi er die voun ihm neu bearbeitete 17. Auflage der
qualitativen Analyse seines Vaters 1919 herausgeben
konnte, sei hier besonders hervorgehoben. Seit dem Aus-
scheiden seines Schwagers Hintz hatte er mit seinem
Bruder das Laboratorium weitergefithrt, bis beide im
Jahre 1920 die Leitung ihren Sohnen tibertrugen. Mit
Rat und Tat hat seitdem Wilhelm Fresenius —
sein Bruder starb schon im Februar 1920 — den jetzigen
Inhabern des Laboratoriums zur Seite gestanden. Wenn
er auch infolge vielfacher Inanspruchnahme durch den
Verein fiir chemische Industrie in Frankfurt a./M., dessen
Aufsichtsrat er seit dem Tode seines Vaters angehort,
seine Vorlesung jetzt abgegeben hat, so leitet er auch

' Zur Frage der
Gefahrlichkeit des Quecksilberdampfes”

haben wir folgende Zuschriften erhalten:
Dipl.-Ing. A. SceMibT, Charlottenburg:
(Eingeg. 18. April 1926.)

In Nr. 15 dieser Zeitschrift vertffentlicht Prof. Stock
einen Aufsatz iiber die Gefihrlichkeit des Quecksilberdampfes.

Es ist erstaunlich, wie leicht die meisten Chemiker und
vor allen Dingen auch hervorragende Gelehrte und Forscher
an der Gefihrlichkeit’ des Quecksilbers bisher voriiberge-
gangen sind. Wenn Prof. Stoc¢k meint, dafl iber die Ge-
fahren des Quecksilbers nicht geniigend verdfientlicht sei, so
méchte ich demgegeniiber auf zwei Biicher hinweisen, die
Anfang der neunziger Jahre erschienen sind, und zwar von
Dr.J. Hermann in Wien:

1. Es gibt keine konstitutionelle Syphilis. Ein Trostwort
fiir die gesamte Menschheit.

2. Die Quecksilberkur ist ein Verbrechen an der gesamten
Menschheit; erschienen im Verlag von Hermann Risel & Co.,
Hagen i. W. Der Inhalt der beiden Biicher pafite nicht in das
Schema der herrschenden Medizin, und die beiden Schriften
wurden daher mit allen Mitteln totgeschwiegen. Darin ist aber
mit grofem Nachdruck auf die Gefahren des Quecksilbers hin-
gewiesen und auch hervorgehoben, welche Erscheinungen der
Quecksilberdampf bei den Arbeitern hervorbringt, die dauernd
mit Quecksilber zu tun haben, z. B. bei den Arbeitern in den
Quecksilberbergwerken, in den Quecksilberspiegelfabriken und
den Thermometer- und Barometerwerkstitten. Wiren diese
Schriften in weitere Kreise eingedrungen, so hiitte jedenfalls
innerhalb der lelzten 3!/, Jahrzehnte viel Unheil vermieden
weriden kénnen,

Teh war seinerzeit durch diese Darlegungen auch mifitrauisch
gegen die Amalgamzahnplomben geworden, aber alle Zahnirzte,
mit denen ich dariiber sprach, erklirten mir, sie seien voll-
kommen unschidlich.

Nach den einwandfreien Versuchen von Prof. Stock ist

1) A. Stock: Z. ang. Ch. 39, 461 [1926].

heute noch in alter Frische den Unterricht in der quali-
tativen und quantitativen Analyse. Der stindige Umgang
mit der Jugend erhilt ihm seine frohe jugendlich frische
Art, die wir an ihm immer wieder bewundern. In er-
hghtem Mafie widmet Wilhelm Fresenius seit dem
Tode seines Bruders sein Interesse der Zeiischrift fiir
analytische Chemie.

Das Gegengewicht zu aller Arbeit bildet fiir Wil-
helm Fresenius ein gliickliches Familienleben. Der
einzige Schatten, der {iber seinem 70. Geburistag liegt, ist
der Gedanke an die treue Lebensgefdhrtin Lili, geb.
D yes, die den Tag nicht miterleben durfte.

Aus der Feder von Wilhelm Fresenius stam-
men etwa 80 Publikationen, die er teils allein, teils mit
seinen Mitarbeitern Borgmann, Hintz und Griin -
hut im Laufe von 48 Jahren herausbrachte. Auflerdem
verdanken wir ihm das zusammen mit Borgmann ver-
faite Buch , Uber die Analyse des Weines* und die
neueren Auflagen des beriihmfen Buches seines Vaters,
der ,,Anleitung zur qualitativen Analyse“ von R. Frese-
nius, das er vollstindig und nach neueren Anschau-
ungen und Erfahrungen umarbeitete.

In Kollegenkreisen, namentlich auch in dem von ihm
mitgegriindeten Verband selbstindiger o6ffentlicher Che-
miker erfreut sich Wilhelm Fresenius hochster
Wertschitzung, weil er sich nicht nur durch ein hohes Mafi
von Kenntnissen und wissenschaftliches Streben, sondern
auch durch eine liebenswiirdige Personlichkeit aus-
zeichnet.

Wir begriifien ihn daher zu seinem 70. Geburtstag
und hoffen und wiinschen, daf er noch lange in Riistigkeit
unier uns sein moge. G. P.

aber gar nicht daran zu zweifeln, dafi sie sehr schidlich sind.
Was sagt das Reichsgesundheitsamt dazu? Wird es num, da
doch eine weitere Klirung nicht erforderlich ist, sofort auf
ein strenges Verbot, Amalgamfiillungen weiterhin anzuwenden
hinarbeiten, oder wird man erst, wie es ja leider in Deutsch-
land immer der Fall ist, in niihere Erwigungen eintreten?

Wenn Prof. Stock schreibi, dafl die auBergewdhnlich
starke Liiftungseinrichtung des Kaiser Wilhelm-Instituts nicht
hinreicht, die Luft von Quecksilberdampi zu befreien, so
nimmt das niemand wunder, der sich schon etwas mit Liif-
tungsiragen beschiiftigt hat. Es ist doch bekannt, dafi sich
nicht nur Fliissigkeiten, sondern auch Gase von werschiedener
Dichte vielfach nur unvollkommen mischen (Hundegrotte auf
Capri); «die spezifisch schwereren Gase bleiben dann unten
liegen. Will man also Quecksilberdampf wirksam entfernen,
so darf nicht, wie es bei den iiblichen Entliiftungseinrichtungen
der Fall ist, die Luft oben abgesogen werden, sondern man
muf3 die Absaugung an den tiefsten Stellen vornehmen. Auf
diese Tatsache hat Hempel schon vor 35 und mehr Jahren
dauernd hingewiesen, und Laboratoriumsabziige sind von ihm
verschiedentlich mit Absaugung von unten angelegt worden.
Es ist notwendig, daf} iiberall dort, wo mit Quecksilber ge-
arbeitet wird, die Lehre Hem pels beherzigt und die Liif-
tungseinrichtung entsprechend eingerichtet wird.

Wenn schliefilich Stock auf die geringe Wirksamkeit
von Jodsalzen hinweist, so mochte dch mir die Anregung ge- -
statten, einmal zu priifen, ob nicht vielleicht eine Aachener
Schwefelkur mehr Erfolg erzielen wiirde. Es ist ja unbedingt
erforderlich, das Quecksilber so rasch wie moglich wieder
aus dem Organismus zu entfernen, und deshalb wire es an-
gebracht, wenn dahingehende Kuren mit gréBter Sorgfalt vor-
genommen und die Erfolge der Offentlichkeit zugingig ge-
macht wiirden. .

Es wiirde das Verdienst Prof. Stocks weiter erhthen,
wenn er seine Ausfithrungen nicht nur in der Zeitschrift fiir
angewandte Chemie verdffentlichte, sondern auch in der Tages-
presse, so daf} die Aufmerksamkeit des groBen Publikums auf
die Gefahren gelenkt wiirde, die es vielfach unbemerkt be-
drohen, [A. 84.]
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Dr. GEORG PiNkuUs, Berlin-Friedenau:
(Eingeg. 30. April 1926.)

Der Warnruf, den A. Stoeck an Hand seiner eigenen Kran-
kengesenichte und von Beobachtungen an Mitarbeitern veréftent-
licht hat, wird nicht ohne Widerhall bleiben. Eine grofie An-
zah] von Chemikern leidet unter dhnlichen Symptomen, wie sie
Stock beschrieben hat, und da es nicht einen einzigen Che-
miker gibt, der nicht voriibergehend irgendwie mit Quecksilber
in Berithrung kommt oder wenigstens Amalgamplomben im
Munde trigt, werden viele die Erkldrung ihres krankhaften Zu-
standes in einer schleichenden Quecksilbervergiftung finden. Es
steht zwar zu hoffen, daBl bei Chemikern die Suggestion, die
bei derartigen Erkrankungen eine sehr grofie Rolle zu spielen
pflegt, nicht allzu starke Bedeutung erlangt, um aber einer weit-
gehenden Beunruhigung des Laienpublikums entgegenzuwirken
und vorschnelle Entschliisse — das von Stock befiirwortete
Herausreifien siimtlicher Amalgamplomben, das die Angelegen-
heit iiber den kleinen Kreis der Chemiker weit hinaustragt,
bedeutet einen gewaltigen Eingriff -—— zu verhindern, erscheint
es notig, darauf hinzuweisen, daff auch Erfahrungen vorliegen,
nach denen Arbeiter und Chemiker in mit Quecksilber geradezu
verseuchten Riéumen viele Jahrzehnte lang ohne die geringsten
Schédigungen gearbeitet haben.

Daf§ die Dampfe metallischen Quecksilbers giftig sind, ist
bekannt. Ein jeder Student wird vor den Gefahren des ver-
schiitteten, in Ecken und Ritzen verstreuten Quecksilbers ge-
warnt, Hautaffektionen bei Arzten nach dem unbeachteten Zer-
brechen eines Fieberthermometers in der Tasche sind nicht sel-
ten, und bei der antiluetischen Schmierkur, bei der dem Queck-
silber eine besonders grofle Verdunstungsoberfliche gegeben
wird, sind Speichelfiul, Mund- und Zahnerkrankungen sogar
hiufiz. Wenn auch anderseits bekannt ist, dafi Quecksilber,
das zur Losung von Darmknicken oder Verschlingungen durch
den Mund eingefiihrt ist, den Darm oft ohne Schidigung passiert
hat, so gehort doch die Giftigkeit der Démpfe zum eisernen
Wissenshestande eines jeden Chemikers.

Man kann sich mein Erstaunen denken, als ich mii dieser
Vorbelastung des Wissens im Jahre 1923 in eine Firma eintrat,
deren Inhaber sich schon seit iiber 80 Jahren mit der Reinigung
von Quecksilber fiir zahnarztliche Zwecke und mit der Her-
stellung von Amalgamen beschiftigte, und als ich sehen mufite,
daf hier in grofien, hellen, musterhaft und peinlich sauberen,
aber micht ventilierten Riumen recht grofle Mengen (tdglich
bis zu 50 kg) von Quecksilber verarbeitet wurden. Es war gar
nicht méglich, ein Verspritzen ganz zu vermeiden. Nicht nur in
den Ecken des Fufibodens, sondern auch auf den Arbeitstischen
lagen stets Quecksilberkiigelchen. Nur wenn das Quecksilber
erhitzt wurde, ging man unter den Abzug; sobald es erkaltet
war, stand es frei im Raum. Das Kupferamalgam wird bei
seiner Bereitung in grofie Platten ausgerollt, und diese quadrat-
metergrofien Platten lagen Tag und Nacht offen im Raume. Ich
darf hier erkliarend einfiigen, daf3 Silberamalgam, Goldamalgam
und Platinamalgam guecksilberireie Legierungen sind, die erst
vom Zahnarzt vor der Fiillung mit Quecksilber veramalgamiert
werden, daf3 sie also hier ausscheiden; Kupferamalgam dagegen
kommt als wirkliches Amalgam in den Handel, weil es sich durch
Erwirmen erweichen und in den Zahn einfilllen 1afit. Kupfer-
amalgam enthilt immer {iberschiissiges Quecksilber, und die
grofien Flichen haben ausgiebig Gelegenheit, Quecksilberdampf
in die Luft abzugeben. Trotz dieser Umsténde, die meiner siche-
ren Kenntnis nach in andern dhnlichen Fabriken genau so lie-
gen, ist weder von den Chemikern noch von den Arbeitern je
einer an den von Stock beschriebenen Symptomen erkrankt.
Alle Arbeiter sind schon mehrere Jahre, bis iiber 20 Jahre dabei
titig, der eine der Leiter, wie bereits gesagt, schon iiber 30 Jahre,
Die meisten sind kriftig und sehen blithend aus.

Die gleiche Beobachtung iiber die Unschadlichkeit von
Quecksilber haben die Hochster Farbwerke mit 70000 kg
withrend 10 Jahren gemacht (vgl. Schardt, diese Z\t‘sehr'. 39,
668/669 [1926]. Ebenso hat Loesch (Deutsche dentistische
Wochensehrift, Mitnchen, 1926, S. 443) ohne jeden Schaden fiir
sich und seine Mitarbeiter tausende Kilo Heeressublimatpastilien
in offenen Gefiiben auf metallisches Quecksilber verarbeitet.

Ich méchte nicht mit der krassen Gegeniiberstellung die-
ser unbezweifelbaren Tatsachen mit den wohl ebenso richtigen

Beobachtungen Stocks schlieflen, sondern einen Erklarungs-
versuch wagen; in aller Bescheidenheit natiirlich, denn wenn
der Chemiker — und dies gilt auch fiir Stock — sich mit
medizinischen Dingen beschaftigt, ist er in seinen Schliissen
nicht besser als ein gewohulicher Laie, Er hat zwar die ihm
berufsmifig anerzogene Ehrfurcht vor Tatsachen vor dem
Laien voraus, aber seine Erfahrungen kann er nur aus sich
selbst nehmen, weil ihm die Ubersicht und die Vergleichsmog-
lichkeit, die der Arzt in seiner Klientel hat, fehlt. Ich will
auch aus diesem Grunde absichtlich das Thema hier micht er-
schopfen, sondern beschrinke mich nur auf eigene Erfahrungen.

Vor iiber 20 Jahren erkrankte ich an Darmkalarrh, der
so schwer war, dafl ich meine Stellung in der Industrie auf-
geben mufite. Ganz analog, wie Sto ¢k seine Erkrankung auf
Quecksilber zuriickfithrt, war ich damals der Ansicht, daff ein
ganz bestimmter chemischer Korper die Schuld triige, den ich
gar nicht erst nennen will, um nicht eine neue Beunruhigung
zu schaffen. Aber keiner der Mitarbeiter, weder Chemiker
noch Arbeiter, obgleich letztere in noch viel engere Beriih-
rung mit dem Material kamen, sind damals erkrankt. Nur
ich war zufallig durch gleichzeitige private psychische Er-
regungen vorbereitet, einem Gifte einen Angriffspunkt zu
geben. Die seelischen Erregungen waren allein kaum im-
stande, einen gesunden Darm zu schiddigen, ebeusowenig wie
das organische Gift allein eine Schidigung herbeifithren konnte,
wie die Gesundheit der iibrigen zeigt.

Die Symptome der damaligen Erkrankung deckten sich in
fast jeder Hinsicht mit den von Stoeck als Quecksilber-
erkrankung geschilderten, allgemein neurasthenischen, obgleich
Quecksilber, mit Ausnahme von wenigen Amalgamplomben,
sicher dabei ausgeschaltet war, und diese Erscheinung konnte
einen gewissen Zweifel an der Atiologie der Stoc kschen Er-
krankung aufkommen lassen, Ebenso wie bei Stock hat es
Jahre gedauert, bis alles wieder in Ordnung war. Ich kamn
mit Bestimmtheit sagen, dafi der Zustand in den letzten drei
Jahren, die ich nun schon Quecksilberluft atme, sich nicht gegen
frither verschlechtert hat; mein Gedichtnis ist heute weder
besser noch schlechter. Die Fahigkeit zum Kopfrechnen und
zum Awldieren hat sich aber ganz bestimmt sogar gebessert.

Ich glaube aus dem allen auf die Moglichkeit schlieflen zu
diirfen, daB8 auch zu der Quecksilbererkrankung eine zweite
Komponente neben dem Quecksilber nétig ist, sei sie #dufler-
lich oder innerlich, physischer oder psychischer Art. Unter-
stiitzt wird diese Anschauungsweise durch die Angabe der
wArztlichen Merkblitter”, die von den Fabrikdrzten der deut-
schen chemischen Industrie verdffentlicht sind?), daf§ die Dis-
position zur beruflichen Quecksilbervergiftung ,individuell
sehr verschieden” und ihr Vorkommen in Deutschland nur
vereinzelt sei.

Alles das sind aber nur Maoglichkeiten, giinstigstenfalls
Wahrseheinlichkeiten, eine Kldrung ist nicht von seiten der
Chemiker und durch Verdifentlichung ihrer Einzélschicksale
zu erwarten, sondern jetzt hat der Arzt und Statistiker das
Wort, Ich halte es fiir falsch und verfriiht, ja der zu erwar-
tenden suggestiven Schidigungen wegen fiir ein Ungliick, wenn
sich auf Grund eines Einzelfalles die Tages- und Fachpresse
der Frage annimmt und Beunruhigung in die weitesten Kreise
triigt, bevor nicht von #rztlicher Seite Statistiken vorliegen.
Elie man so weitgehende Forderungen aufstellt, wie es die ist,
die Amalgamfiillungen aus den Miindern zu entfernen, muf
erst statistisch der Zusammenhang dieser Fiillungen mit Nasen-,
Darm- und nerviosen Beschwerden der von Stock geschil-
derten Art nachgewiesen werden. Es erscheint nicht iiber-
trieben, wenn man die Zahl der Amalgamplomben Tragenden
auf 100 Millionen beziffert, Da miifite es, wenn auch miihe-
voll, doch moglich sein, eine 5000 oder 10 000 Falle umfassende
Statistik, vielleicht mit Hilfe der Krankenkassen der grofien
Werke, beizubringen, die mit der Zahl der Plomben das Alter,
den Beruf und die Gesundheit der Trdger vergleicht.

Nur so lifit sich der Wert oder Unsvert der Sto ¢ kschen
Selbstbeobachtung erweisen.

1) 1925, bei Julius Springer, S. 8.
26*
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Zusammenfassung.

1. Dafl Quecksilberdimpie giftig sind, ist lange bekannt 2).
Um intensive Wirkungen zu erzielen (Schmierkur bei Lues)
hat man aber immer zum feinstverleilten, getéteten Queck-
silber gegriffen und durch breites Aufstreichen auf die Haut
die Verdunstung durch die Kérperwirme beférdert.

2. Dabei geht der Hauptteil des Quecksilbers durch dic
Lunge in den Korper. Durch Magen und Darm kamn metal-
lisches Quecksilber in groflen Mengen laufen, ohne Heilwir-
kungen auszulésen oder Schidigungen zu machen.

3, Stock hat zum ersten Male das subjektive Krankheits-
bild der schleichenden Quecksilbervergiftung beschrieben und
sie auf Verdumstung metallischen, nicht gettteten Quecksilbers
und auf Amalgamplomben zuriickgefithrt.

4. Amalgamplomben, die wohl von 100 Millionen Menschen
getragen werden, hielt man bisher fiir ganz unschidlich 3).
Stocks Bebauptungen widersprechen dem so, dafl eine ein-
gehende statistische drziliche Untersuchung iiber den Zusammen-
hang von Amalgamfiillungen und Gesundheifsschiidigungen oder
iiber sein Fehlen sehr erwiinscht wire 4). Eine Beunruhigung,
bevor solche Statistiken vorliegen, wire verfriiht. [A. 94.]

Prof. Dr. H. REIHLEN, Karlsruhe:
(Eingeg. 4. Mai 1926.)

Nachdem vor kurzem A. Stock?!) in eindringlichster
Weise auf die Gefahrlichkeit des Quecksilberdampfes hinge-
wiesen hat, ist in vielen chemischen Laboratorien nach Queck-
silber gesucht worden, und zwar mit so viel Erfolg, da3 man
sich fast wundern muf}, dafl die Quecksilbervergiftung nicht eine
geradezu normale Erscheinung bei den Laboratoriumschemikern
ist. Es scheint mir darin insofern eine gewisse Gefahr zu
liegen, als diese Quecksilberfunde in allen Laboratoriums-
rdumen, in denen griindlich genug gesucht wird, zu einer
Unterschitzung der Giltigkeit dieses Stoffes fithren kénmnen,

Im folgenden soll iiber einige Fille leichterer Quecksilber-
vergiftung und {iber einen Fall, in dem eine solche trotz offen-
kundiger Gefihrdung nicht eingetreten ist, berichtet werden.

In meinem Privatlaboratorium ist von den Mitarbeitern
meines Vorgéngers sehr viel mit Quecksilber gearbeitet wor-
den; der Raum wurde deshalb nach der Ubernahme vor einem
Jahr zunéchst — wie mir damals schien — sehr griindlich ge-
reinigt, d. h. es wurden alle Tische herausgenommen und aus-
gewaschen, wobei etwa 200g Quecksilber zuriickgewonnen
wurden. Eine noch grofiere Menge fand sich in den Abfluf3-
kanilen. Letzteres diirfte, da es stets unter Wasser lag, kaum
gefihrlich geworden sein. Im Sommersemester traten auch
bei keinem .der in dem Raum arbeitenden Herren gesundheit-
liche Beschwerden auf. Wir fiihren das heute darauf zuriick,
daB wihrend des Sommers fast immer bei offenem Fenster ge-
arbeitet wurde, denn gegen Ende dieses Winiersemesters er-
krankten die beiden dauernd in diesem Raum beschéftigten
Mitarbeiter an schweren Verdauungsstérungen, wihrend ich
selbst einén trockenen, aber heftig juckenden Ausschlag von
kleinen roten Bldschen an der Inmenseite des linken Unter-
arms und etwas spater auch an der Innenseite der Ober-
schenkel bekam,

Gleichzeitie hatten wir alle drei unter dauerndem
Schnupfen, wozu ich perstnlich allerdings schon immer ge-
neigt habe, und den Erscheinungen, die man gemeinhin als
Semestermiidigkeit bezeichnet, in einer jedes ertrigliche Maf
ibersteigenden Weise zu leiden.

Der Ausschlag wurde von dem Gewerbehygieniker Prof.
Holzmann sofort als Symptom einer Arzneivergittung
diagnostiziert und mit Zinksalbe ohne Erfolg behandelt. Dr.

2) Aber alle Angaben vor Wassermamn bediirfen #rzt-
licher Kritik: bevor nidmlich die Identitit von Paralyse und
Tabes mit Lues erkannt war, hat man viele rein luetische Folge-
erscheinungen auf das Quecksilber geschoben.

3) Witzel, Das Fiillen der Zihne mit Amalgam, 1899.
Berlinische Verlagsanstalt.

1) Sollte eime solche Statistik die allgemeine Schidlich-
keit erweisen, dann wire vom d#sthetischen Standpunkt das
Verschwinden der zwar leicht legbaren und billigen, aber haf$3-
lichen Amalgamfiillungen nur zu begriifien.

1) Z. ang. Ch. 39, 461 [1926].

W irz, Privatdozent fiir Dermatologie in Miinchen, verschrieb
mir eine Teerschwefelseife mit einem Zusatz von Wismut
und Zinkoxyd und stellte mir Heilung innerhalb einiger Mo-
nate in Aussicht.

Das Semester war zu Ende, ich zog mit meiner Salbe einige
Tage in den Schwarzwald. Entgegen der Erwartung halfen
die Salbe und einige Sonnenbider wie durch .Zauber, nach
einer Woche war der Ausschlag nicht mehr zu sehen, und
nur noch ein leichter Juckreiz zuriickgeblieben. Wahrschein-
lich traten hier zwei gliickliche Umstinde zusammen. Erstens
ist der Raum, €in langes, schmales Zimmer, in dem Tir und
Fenster sich gegeniiberliegen, besonders leicht zu liiften,
auBerdem liegt der Raum Wand an Wand mit dem Schwefel-
wasserstoffraum, und diese Wand ist pords, so dal sehr oft
Schwefelwasserstoff in das Zimmer eindringt. Es ist denk-
bar, dafl der Schwefelwasserstoff mit dem Quecksilberdamps
reagiert und ihn -als Sulfid niederschligt und so unschadlich
macht. Dies wiirde auch erkléren, der Gedanke wurde ge-
sprachsweise von Prof. Stock geduBert, warum Quecksilber-
vergiftungen in Unterrichislaboratorien bisher kaum beobach-
tet wurden,

Schiielich mdchte ich noch bemerken, daff eine Er-
krankung des Zahnfleisches, die im allgemeinen als besonders
charakteristisch fiir Quecksilbervergiftungen gilt, bei keinem
der drei Herren eingetreten ist. Zwei von uns sind sehr starke
Raucher, der dritte ist abstinent und Nichiraucher, seine Zihne
sind in einem beneidenswert guten Zustand, der mit Sicherheit
auf eine ebenso sorgfiltige Pflege schliefen lafit, wie sie beim
Raucher durch den h#fllichen gelben Belag, der sich sonst
bildet, geradezu erzwungen wird. Auch die Verdauungs-
storungen meiner Mitarbeiter waren wihrend der Ferien aus-
geheilt, so dafl mit einiger Wahrscheinlichkeit anzunehmen
war, daB3 diese Gesundheitsstérungen mit der Laboratoriums-
titigkeit zusammenhingen muften,

Da wir zufillig nur mit harmlosen Stoffen arbeiteten, ver-
fielen wir wieder auf die Mdglichkeit einer Quecksilberver-
giftung durch Verseuchung des Arbeitsraumes. Es wurden
nochmals alle Tische entfernt, alle Kandle gereinigt usw. Da
entdeckten wir in einer Schublade, die tags zuvor geputzt wor-
den war, wieder einige Quecksilbertrépfchen. Der zugehérige
Tisch, auf dem alle grofleren Destillationen usw. ausgefiihrt
wurden, war mit einer grofien festgekitteten Schieferplatte
bedeckt. Sie wurde mit Gewalt losgebrochen, und tatsichlich
fand sich unter ihr ein See von 300 g Quecksilber. Es ist ein-
leuchtend, dafl man sich kaum einen ungliicklicheren Platz
tir Quecksilberreste denken kann, als unter der Platte eines
Tisches fiir Heizversuche. Unsere Belistigung durch Queck-
silberddmpfe wunderte uns nicht mehr, dagegen beschiftigte
mich die Frage, warum ein anderer Mitarbeiter, der seit zwei
Jahren mit einer Vakuumapparatur in einem anderen Raum
arbeitet und dauernd mit Quecksilber zu tun hat, keine der-
arbigen Stérungen an sich beobachtete. [A. 97.]

Dr. F. GRADENWITZ, Berlin:
(Eingeg. 7. Mai 1926.)

Die Resultate der vier mit zahndrztlichem Amalgam vor-
genommenen Versuche lassen sich nach meiner Ansicht nicht
unbedingt auf die Mundverhiltnisse iibertragen, wie mir dies
Prof. Stock auch auf eine private Anfrage hin bestitigt.
Die Versuche konnten jedoch von seiten der Zahnirzte und
Dentisten, in deren Fachblittern sicherlich hieriiber referiert
werden wird, falsch verstanden werden; auch in der Vossischen
Zeitung ist bereits ein ausfithrlicher Bericht erschienen, in
welchem ganz besonders auf die Gefihrlichkeit zahnirztlicher
Amalgame anfmerksam gemacht wird. Ich halle es nieht fiir
ausgeschlossen, dafl &ngstliche Patienten in Zukunft ihren
Zahnirzten und Dentisten Schwierigkeiten machen, wenn
ihnen Amalgamfiillungen vorgeschlagen werden.

Wenn ich die Versuche des Prof. Stock und seiner Mit-
arbeiter richtig auffasse, so sind bei diesen jedesmal eine
Plombe in Kugel- oder Zylinderform in eine Glasrhre ein-
geschmolzen und dann erwirmt worden, wobei die gesamte
Oberfliche Quecksilber abgeben konnte. Im Munde werden
nur selten (friiher geschah dies ofters) ganze Kronen, soge-
nannter Kuppelaufbau aus Amalgam angefertigt, meistens



89. Jahrgang 1926]

Wolf: Die Gefdhrlichkeit des Quecksilberdampfes

789

wird eine grofere oder kleinere Kavitit mit Amalgam gefiillt,
und der im Munde freiliegende Teil der Amalgam-Oberfliche
entspricht vielleicht einem Fiinftel desjenigen Teils, welcher
bei den Stockschen Versuchen in Frage kidme. Ich halte
es weiter nicht fiir ausgeschlossen, dal der Mundspeichel
welcher die Zahne und die Plomben ziemlich regelmiflig an-
feuchtet, auch das Verdunsten des Quecksilbers etwas ver-
hindert oder verlangsamt, und ich glaubg vor allem weiterhin,
daf3 bei der geringen Oberfliche sich die Verhiltnisse doch
noch etwas anders gestalten. Wahrscheinlich wird sich an
der Oberfliche der Plombe, nachdem tatséichlich etwas Queck-
silber verdunstet ist, eine etwas quecksilberirmere Schicht
bilden, welche nach kurzer Zeit keine nennenswerten Queck-
silbermengen mehr abgibt.

Sollten meine Erwigungen keine Widerlegungen finden,
so wiirden die Bedenken, welche Prof. Stock und Prof.
Lewin gegen die Amalgamzahnfiillungen haben, doch
weniger schwerwiegend sein, als es auf Grund der mitgeteilten
Experimente den Anschein hat. —

Man darf nicht itbersehen, daff Amalgamplomben und ganz
besonders Kupferamalgam ein sehr leicht zu verarbeitendes
und billiges Material darstellen, welches vorwiegend Kinder-
zihne gegen vorzeitigen Verfall schiitzt und nur dann aus dem
Materialschatze des Zahnarztes oder Dentisten verbannt wer-
den darf, wenn von den Praktikern, die in Zukunft unbe-
dingt auf Grund der Stockschen Warnungen ihre Patienten
besonders scharf becbachten miissen, dhnliche Schidigungen
gemeldet werden wiirden.

Ganz besonders ist allerdings darauf zu achten, da§ Amal-
gamplomben nicht in die Ndhe von Metallen gelegt werden
(echte Goldfiilllung oder Goldbriicken bzw. Briicken und Zahn-
ersatzplatten aus unechtem Gold). In derartigen Fallen wer-
den elektrolytische Stréme erzeugt, welche auch die tiefer-
gehenden Teile der Amalgamfiillungen zersetzen und in
groflerem Mafle Verdunstung von Quecksilber im Munde ver-
ursachen kénnen. [A. 101.]

Nachschrift zu meiner Erwiderung zur Arbeit
von Prof. Stock.

Kurz nach Absendung meiner Erwiderung finde ich in der
,Zahnirztlichen Rundschau® Nr. 19 vom 9. Mai einen Artikel
von Herrn Zahnarzt Dr. Jarecki ,Die Gefihrlichkeit des
Quecksilberdampfes”, in welcher die Arbeit des Herrn Prof.
Dr. Stock in groBter Ausfiihrlichkeit referiert wird, und am
Schlufl des Referats wird die Forderung aufgestellt, daBl in
Universitatsinstituten und im Fortbildungsinstitut im Deutschen
Zahnirztehaus sofort Kontrollversuche gemacht werden miifiten;
»bis zur Ermittlung des Ergebnisses” empfiehlt Jarecki ,von
Erérterungen in der Tagespresse, wie es bereits geschehen ist,
im Interesse der Sache und der Patienten abzusehen®,

Im Anschlufi an das Referat Jarecki finden wir in der
gleichen Nummer der ,Z. R.”“ eine Veriffentlichung der beiden
Berliner Universititsprofessoren Dr. Schréder und Dr.
Schoenbeck:

Zur Frage der Gefihrlichkeit der Amalgamfiillungen. Von
verschiedenen Seiten sind an uns Anfragen gerichtet worden, ob
wir zu den Ausfiihrungen des Herrn Prof. Stock in der ,Zeit-
schrift f. angewandte Chemie® iiber Gefihrlichkeit der Amalgam-
fiillungen Stellung nehmen wollen. Unmittelbar nach Erscheinen
der Arbeit waren wir entschlossen, die Frage auf Grund eigener
experimenteller Untersuchungen im Sinne zahnirztlicher Be-
lange eingehend zu studieren. Veranlassung dazu gab in erster
Linie die Tatsache, daB die St ockschen Versuche den wirk-
lichen Verh#ltnissen im Munde nicht angepafit, und dafi infolge-
dessen auch die Ergebnisse der Untersuchungen nicht ohne
weiteres als absolut zutrefiend zu bezeichnen sind. Vor allem
mufl die von ihm in dem Versuch eingeschlossene Evakuation
Bedenken erregen, da sie andere Verhiltnisse schafft, als sie
in der Mundhohle bestehen.

Es diirfte fir die Leser der ,Zeitschrift f. angewandte
Chemie* von Wert sein, auch die Ansicht dieser beiden Autori-
taten auf dem Gebiele der praktischen Zahnheilkunde und der

Fiillungsmaterialienkunde kennen zu lernen.
Dr.F.Gradenwitz

‘Institutes bekannt.

Lupwic WoLr, Berlin
(Chemisches Institut der Un:iversif'eit):
(Eingeg 22. Mai 1926.)

Vor kurzem erschien unter obigem Titel in dieser Zeit-
schrift eine Verdffentlichung von A, Stock?), in welcher aus-
fithrlich iiber die sch@dlichen Wirkungen des Quecksilber-
dampfes berichtet wird. Die Erscheinungen, unter welchen
man leidet, sind so treffend geschildert, da es sicher den-
jenigen Lesern, die an einer Quecksilbervergiftung zu leiden
haben, so ergangen ist wie mir: sie haben ihre eigene Krank-
heitsgeschichte auf das genaueste wiedergegeben gefunden, Aus
diesem Grunde wiirde es sich eigentlich eriibrigen, noch ein-
mal auf dieses Thema einzugehen, — und demnnoch will ich
es tumn.

Es kann némlich gar nicht oft und eindringlich genug vor
der Gefihrlichkeit des Quecksilberdampfes gewarnt werden.
Diejenigen, die die Vergiftung bereits an sich festgestellt haben,
bediirfen keiner weiteren Warnung, — aber die anderen, die
mit Quecksilber arbeiten und es nicht selten fiir ungefihrlich
halten, sollen noch einmal eindringlich an die unheilvolle Wir-
kung der in den meisten Laboratorien herumliegenden Queck-
silberkiigelchen erinnert werden,

Ich selbst mufite unter den Folgen meines Leichtsinnes auf
das #rgste leiden. Vor einigen Jahren besuchte mich Prof.
Pregl anldBlich seines Berliner Aufenthaltes im Laboratorium
und warnte mich eindringlich, als er die groflen Quecksilber-
mengen erblickbe, welche sich nicht nur in den Appanaturen,
sondern in Form kleiner Kiigelchen wverstreut iiberall im Raume
vorfanden. Vor wvielen bUsen Zustinden wire ich bewahrt ge-
blieben, hitte ich der ernsten Mahnung Prof. Pregls volle
Aufmerksamkeit geschenkt. Ich glaubte jedoch micht an eine
so grofle Gefdhrlichkeit des Quecksilberdampfes, da nach
meiner Meinung die geringen verdampfenden Mengen doch
nicht schidlich sein konnten. Damals war ich bereits stindiger
Gast in den Kliniken, um mich wegen vollig unerklirlicher Be-
schwerden im Hals und im Kehlkopf untersuchen zu lassen.
Zu diesen gesellten sich allmihlich, genau wie bei Prof.
Stock, schier unertrigliche Kopfschmerzen, Ohrenschmerzen
und nahezu alle Leiden, welche von Prof. Stock beschrieben
werden. Auf den Gedanken, daBl alle diese Erscheinungen auf
eine Quecksilbervergiftung zuriickzufithren seien, kamen weder
meine Arzte noch ich, erst die im Mund auftretenden, den
Arzten bekannten charakteristischen Blidschen fiithrten zur rich-
tigen Diagnose.

Es scheint mir, daBl die Anzeichen der schleichenden Queck-
silbervergiftungen micht geniigend bekannt sind. So litt ein mir
bekannter Arzt bereits lingere Zeit unter den von Prof. Stock
beschriebenen Erscheinungen, ohne ihren Grund zu kennen.
Erst der Artikel von Prof. Stock erweckte in ihm die Uber-
zeugung, dafl auch er unter einer Quecksilbervergiftung litt;
seine Anmahme fand eine Bestitigung in der einige Zeit spiter
beobachteten Blischenbildung in seiner Mundhohle. Die Ver-
giftung des betrefienden Herrn ist zweifellos auf seine gas-
analytischen Arbeiten zuriickzufithren, bei denen er dauernd
mit Quecksilber zu tun hat.

Meine Mitarbeiter, die viel mit der Vakuumapparatur, also
mit viel Quecksilber arbeiteten, litten ebenfalls unter den von
Prof, Stock beschriebenen Erscheinungen, welche mach Be-
endigung der Arbeit allmihlich verschwanden. Auffallender-
weise scheint der Quecksilberdampf bei Frauen besonders auf
die Nieren einzuwirken. Zwei Mitarbeiterinnen erkrankten unter
Nierenreizungen, ein dritter Fall ist mir auflerhalb unseres
Nicht alle Personen sind gleichmifig emp-
findlich gegeniiber Quecksilberdampf, manchen gegeniiber
scheint er iiberhaupt unwirksam zu sein.

Dennoch wird auch in solchen Fillen die grofite Vorsicht
angebracht sein. Im Winter ist auf besonders gute Liiftung
zu achten und freistehendes Quecksilber immer zu bedecken.
Das erwdrmte Quecksilber der Dichtung an den Quecksilber-
dampfstrahlpumpen scheint auch eine Quelle der Verpestung
der Luft zu sein. Falls man die Pumpen nicht unter dem Ab-

1) Z. ang. Ch. 39, 461 [1926].
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zug aufstellen kann, empfiehlt es sich, den Quecksilberverschlufl
mit festem Paraffin zu vergieflen, wihrend das Quecksilber der
Dichtungen bei H#hnen mit fliissigem Paraftin zu iiberschich-
ten ist,

Ich habe ebenso wie Prof. Stock alle moglichen Kuren
versucht, ohne einen Heilerfolg zu verspiiren. Das beste Heil-
mittel sind die Zeit und duflerste Vorsicht beim Arbeiten mit
Quecksilber, besonders in warmen Laboratoriumsrdumen. Ein
gutes Vorbeugungs- und Heilmittel scheint das bekannte Mittel
zu sein: der Genuf} von téglich etwa 1 1 Milch, [A. 122]

Beobachtungen iiber Quecksilbervergif-
tungen bei arabischen Alchemisten und
Arzten.

Von JuLius Ruska, Heidelberg.
(Eingeg. 18. April 1926.)

Die Erfahrungen, welche Prof. A. Stock iiber das Krank-
heitsbild bei schleichender Quecksilbervergiftung in dieser
Zeitschrift mitgeteilt hat, bringen mir arabische Beschreibum-
gen von Quecksilbervergiftung in Erinnerumng, die ich vor
vielen Jahren (1896) verésfientlicht habe und hier, um eine
bisher unbekannte Darstellung aus dem ,Buch der Gifte von
Gabir ibn Hajjan vermehrt, wiederholen will.

Die Beschreibungen, die ich meine, hat alQazwini
(gest. 1283) in dem von den Mineralien handelnden Teile
seiner Kosmographie zusammengetragen. Nach Avicenna
(gest. 1037) verursacht der: Dampf des Quecksilbers Lihmung
und Zittern, und sein Rauch vernichtet die Sehkraft, weshalb
man bei den Chemikern h#ufig Triefdugigkeit beobachtet.
Auch nimmt er das Gehor und verursacht iibeln Geruch aus
dem Mund. Noch genauer beschreibt ein ungenannter Autor
die Symptome der Vergiftung, Erhitztes Quecksilber bewirkt
— beim Einatmen der Dampfe — Lihmung, Taubheit, Ohn-
macht, gelbe Farbe, Zittern in den Gliedern, iibeln Geruch im
Mund und Austrocknung des Gehirns. Quecksilberstaub, in
einen Teig geknetet, den man als Koder -auslegt, totet die
Mause. Einreibungen mit Quecksilber tdten alles Ungeziefer,
das man am Leib hat. Schlangen, Skorpione und anderes Ge-
tier verldfit die ‘Hiuser, wenn darin Quecksilberdimpfe sind,
oder stirbt daran.

Die Beschreibung der Giftwirkungen nach Gabir (gest
um 820) will ich vollstindig geben. Sie findet sich in einem
sehr umfangreichen Werk iiber die Gifte, das bisher nur aus
einem Zitat in einer von Berthelot verdffentlichten Ab-
handlung des berithmten Alchemisten bekannt war und als
verloren galt, von M, Meyerho{ aber vor kurzem in Kairo
wiederentdeckt wurde und handschriftlich in meinem Besitze
ist. Der Text lautet wie folgt:

~Das Quecksilber. Dieser Stoff gehoért zu den
grofien (schweren) Giften, und zwar sowohl, wenn es getotet
(verascht, oxydiert) wie wenn es sublimiert (verdampft) oder
nach irgendeinem der Verfahren behandelt wird, die den
Mannern der (chemischen) Kunst vertraut sind. Das tote
Quecksilber bewirkt gewaltige Kolik, Angst und Leibschneiden,
bringt danach das Blut zum Stehen und tétet schlielich; doch
ist das tote Quecksilber weniger gefahrlich als das sublimierte,
und zwar weil das sublimierte Quecksilber auf viele verschie-
dene Weisen t6dlich wirkt, Dazu gehdrt, dafl es, wenn es ein-
oder zwei- bis siebenmal sublimiert wird, die Eingeweide an-
greift, jedoch in einer Weise, dafl das Gesundwerden und der
Erfolg der Arzneien leicht eintritt. Es bringt am Anfang der-
Vergiftung viel Blut zum Stehen; wer von diesem Quecksilber
einnimmt, empfindet einen unertriglichen Schmerz im Leibe
und wird schnell getotet, Was das lebendige (metallische)
Quecksilber betrifit, so ist es unschidlich, nur dafl der Mensch
von ihm (durch seine Kilte?) erschreckt wird. Seine (etwaige)
Schadlichkeit hiingt ebenfalls mit dem Schreck zusammen und
ist gering; nur wenn etwas davon ins Ohr oder in die Nase
gegossen wird, totet es oder verursacht langwierige Krank-
heiten, falls «der, in dessen Ohren oder Nase es gegossen wurde,
davon kommt. Das Quecksilber aber, welches 80 mal und &fters
<ublimiert wurde, ist ein tddliches Gift von grofier Hitze. Der

Mensch, der es riecht (einatmet), verliert das Gedichtnis und
sein Verstand geht weg; wenn er es einnimmt, nimmt es ihm
den Verstand, bringt das Blut zum Stehen, treibt es zu den
Poren des Koérpers heraus und t6tet ihn schnell. Ich zweifle
nicht, dafl es noch wirksamer ist als Aconit und die {ibrigen
scharfen einfachen oder zusammengesetzten Gifte; es zer-
schneidet die Ddrme und den Magen und wirft sie in Stiicken
aus. Die Heilung ist moglich, der Tod wahrscheinlicher; wenn
nian sich nicht beeilt, gibt es keine Hilfe dagegen.” —

Nach v. Lippmann (Entstchung und Ausbreitung der
Alchemie, S. 603) ist die Geschichte von der Vergiftung durch
das Ohr uralt, ebenso die Verwendung des Quecksilbers gegen
Ungeziefer in Form von Salben. Es wire sehr zu begriifien,
wenn Kenner der mittelalterlichen Medizin die oben beriihrten
Fragen weiter verfolgen wollten, [A. 89.]

Zwei andere Zuschriften — von Dr. A. Fenchel und
Dr. G. Haber — sind bereits in der zahnirztlichen Rundschau
verdffentlicht worden. '

Die
Gefahrlichkeit des Quecksilberdampfes’).

Bemerkungen zu den Mitteilungen der Herren
Gradenwitz, Pinkus, Reihlen, Ruska und Schmidt.

Von ALFRED STOCK, Berlin-Dahlem.
(Eingeg. 13. Mai 1926.)

Ich habe — dies sei Herrn Schm idt gesagt — keineswegs
behauptet, dafi ,iiber die Gefahren des Quecksilbers nicht ge-
niigend verdffentlicht™ ist?), sondern nur, dafl sie heute zu
wenig bekannt sind. Besonders die dltere Literatur (und, wie
der Aufsatz des Herrn Ruska zeigt, auch die #lteste) sind
reich an Schriften iiber die verheerende Wirkung des Queck-
silbers. Hier sei nur an das sehr ausfithrliche Werk A. Ku# -
mauls erinmert: ,Untersuchungen iiber den konstitutionellen
Merkurialismus und sein Verhilinis zur konstitutionellen
Syphilis* (Wiirzburg 1861) 3). Dort werden Hunderte von
Quecksilberdampfvergiftungsfiillen und alle Erscheinungen, die
nervosen, die katarrhalischen, die die Zihne und die Verdauung
betrefienden und viele andere, genauestens beschrieben. Man
bekommt ein entsetzliches Bild von den Héllen, welche die
alten Amalgamspiegelfabriken darstellten. Seit die Spiegel-
fabrikation auf die Anwendung von Amalgam verzichtete, ist
die auifallende gewerbliche Quecksilbervergiftung seltener
geworden; weite Kreise haben allmahlich vergessen, welch
gefihrliches und heimtiickisches Gift der Quecksilberdampf ist,
und die friither allgemein #4ngstlich geiibte Vorsicht mehr und
mehr aufler acht gelassen. Offenbar nicht nur in wissenschaft-
lichen Laboratorien, sondern auch in technischen Betrieben! Mit
Staunen entnimmt man der Mitteilung des Herrm Pinkus.
der, selbst Besitzer einer einschligigen Fabrik, die Verh#ltnisse
kennen muf, dafl bei der Herstellung von Amalgam fiir zahn-
drztliche Zwecke keine besonderen Vorsichtsmafiregeln {iblich
sind. Es ist mir und sicher jedem, der sich mit der Literatur
vertraut gemacht hat, unbegreiflich, daf}, wie Herr Pinkus
meint, ,auch Erfahrungen vorliegen, nach denen Arbeiter und
Chemiker in mit Quecksilber geradezu verseuchten Riumen
viele Jahrzehnte lang ohne die geringsten Schidigungen' gear-
beitet haben®. Genauere Priifung diirfte zu einer weniger opti-
mistischen Awffassung fithren. Es ist zu beachten, dafl merk-
liche Schiédigungen durch den Quecksilberdampf manchmal erst
nach Jahren auftreten ) und sich léngere Zeit auf nervése Er-

1) Vgl. die erste Mitteilung: Z. ang. Ch. 39, 461 [1926].

2) Die Bemerkung auf S. 465 meiner ersten Mitteilung be-
traf nur die Gefahrlichkeit des Quecksilbers fiir den Chemiker
und Physiker,

3) Als neueres Buch nenne ich: L. Teleky, ,Die ge-
werbliche Quecksilbervergiftung® Berlin 1912,

2) Deshalb hat der von Herrn Reihlen erwihnte Fall,
daf} jemand zwei Jahre mit Quecksilberapparaturen arbeitete,
ohne Beschwerden zu spiiren, nichts Auffallendes. Auch in



